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Известно, что с переходом ребенка в подростковый возраст нередко обостряются его психологические особенности, разлаживаются отношения с родителями, которые стремятся либо контролировать взрослеющих юношу или девушку, уберечь их от ошибок, либо самоустраняются от воспитания ввиду возникающих конфликтов и разногласий





Ребенок, который не находит поддержки в семье или сталкивается с равнодушием близких людей, начинает искать поддержку на стороне. Таким образом, формируется ситуация, благоприятная для вербовки в деструктивные культы, которые стремятся создать иллюзию психологически комфортной, доброжелательной и безопасной среды.




















НЕЗАВИСИМЫЙ ЭКСПЕРТНЫЙ СОВЕТ ПО ПРОБЛЕМАМ  НАЦИОНАЛЬНОЙ БЕЗОПАНОСТИ И ЭКСТРЕМИЗМА (нЭС)


Контактная информация


Ответственный секретарь:


Щетинина Елизавета Витальевна


e-mail: chel.nes@yandex.ru


Телефон:


8(950)724-59-56





Миссионерский отдел челябинской епархии


Телефон:


8-951-775-27-76





Виртуальная общественная горячая линия «Экстремизму нет!» 





http://www.resurs-center.ru/hotline





hotline-74@mail.ru








АНО АВТОНОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ПО ОКАЗАНИЮ ПОМОЩИ ЛИЦАМ, ПОСТРАДАВШИМ ОТ ДЕСТРУКТИВНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ 


«СЕКТАМ СТОП»





Контактная информация


e-mail: � HYPERLINK "https://vk.com/write?email=info@sektamstop.ru" \t "_blank" �info@sektamstop.ru�


Телефон:


+7 (/351)  258 11 33
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Независимый экспертный совет по проблемам национальной безопасности и экстремизма





Профилактика вовлечения подростков в деструктивные культы





Памятка для родителей и учителей





Помните -  за всё, что происходит с ребенком, ответственность прежде всего несут родители!











Внешность. Изменения в одежде, прическе, весе, диете.





Личность. Изменения в построении речи, мимике или манерах. Пониженное чувство юмора. Скрытное, уклончивое или оборонительное поведение. Осуждающее отношение к членам семьи. Подмена аналитического мышления магическим. Снижение или отсутствие критического отношения к себе и своим новым убеждениям. Превращение ленивого в трудолюбивого или наоборот. Изменение представлений о честности. Отсутствие интереса к прежним хобби.





Стиль общения. Уклончивость, оборонительная позиция, трудности в общении. Использование жаргона «для посвященных», специфических слов и выражений, механическое, монотонное повторение заученных постулатов.





Отношения. Изменение ключевых взаимоотношений. Семья и друзья становятся объектами проповеди. Давление с целью получить деньги для личных нужд или в пользу группы. Утрата связи с семьей и друзьями. Изоляция. Уклонение от физических контактов — безэмоциональность, холодность. Игнорируются семейные события (дни рождения, свадьбы, памятные даты, похороны). Большая часть времени проводится с новой группой или организацией.





Философия. Изменение политических убеждений. Изменение религиозных верований. Перемены в образовании (переход с дневной формы подготовки к занятиям без отрыва от работы, смена предмета специализации, прекращение учебы).





Как ребенок попадает в секту? 





Очень часто вовлечение  взрослых и детей в деструктивные культы происходит через различного рода психологические тренинги (личностного роста, «школы богинь», «детей индиго» и т.п.), через псевдонаучные практики (например, определение скрытых способностей по отпечаткам пальцев), через общественные организации, реализующих, на первый взгляд, значимые социальные проекты.


Следует знать, что многие деструктивные культы имеют такие «фасадные» общественные структуры, через которые и происходит вовлечение в культ. Совсем не редкость, когда через подобные структуры и интернет-контакты подросток вербуется в радикальные и экстремистские организации.


Следует остерегаться вовлечения подростка в любые фанатские группы, которые часто необратимо деформируют сознание и являются «предбанниками» экстремистских групп и «пушечным мясом» антигосударственных движений.


Что следует делать?





1. Запишите, что конкретно Вас настораживает в группе, которую посещает подросток.


2. Составьте список проявлений нетипичного поведения. 


3. Составьте список Ваших тревог, соблюдая последовательность их появления. Растут ли они со временем?


4. Осторожно изучите в каких социальных сетях, в каких интернет-сообществах «зависает» подросток, его новые литературные, кинематографические, музыкальные предпочтения.


ОБРАТИТЕСЬ С ЭТОЙ ИНФОРМАЦИЕЙ К СПЕЦИАЛИСТАМ ПО УКАЗАННЫМ КОНТАКТАМ!











Как узнать, что ребенок попал в секту? 





1. Образование


Ребенок перестал посещать занятия, и никакие рациональные доводы родителей и учителей не могут заставить его учиться.





2. Планы на будущее/Цели


Подросток  резко меняет свои планы, указывая на желание – уйти в монастырь, духовную школу, уехать в поселение и др.





3. Важные отношения


Ребенок  перестал общаться с близкими друзьями.





4. Финансы


Он тратит свои карманные деньги на организуемые культом занятия и литературу.





5. Проблемы зависимости


Мнение лидера группы/учителя/тренера становится единственным авторитетом.





6. Здоровье


Подросток отказывается от ранее любимых продуктов: перестаёт есть мясо, начинает соблюдать посты. Резко высказывается по поводу традиционной медицины. 





В секте у ребенка меняется личность!





Личные привычки. Превращение безответственного в ответственного и наоборот. Превращение неряшливого в опрятного и наоборот. Превращение несобранного в пунктуального.





















